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DOELSTELLING

“STICHTING
DE STAM

Langdurig (ex) verslaafden de mogelijkheid
bieden tot terugkeer in de maatschappij
door ze zichzelf te leren helpen met de hulp
van anderen en hen daarmee voldoende
toe te rusten om terugval in gebruik in de

toekomst te voorkomen
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In een drugvrije woongemeenschap leert een
bewoner zichzelf te helpen met behulp van anderen.
De bewoners leren zichzelf vellig te voelen, zichzelf te
herkennen in een groep van medebewoners waar
de bewoners elkaar aanspreken op hun gedrag. De
bewoners leren verantwoordelijk te zijn voor hun
eigen gedrag en voor zijn eigen leefomgeving. In de
groep ervaren bewoners dat zij er bij horen en dat ze
belangrijk zijn voor anderen.



VISIE OP VERSLAVING e

DE STAM

Verslaving kan vele oorzaken hebben. De drugvrije
behandeling start met het staken van gebruik en het
opheffen van de negatieve invloeden van de directe
omgeving (gezin, gebruikers) en de maatschappij.

Verslaving

o Primaire
Maatschappij leefomgeving

De vicieuze cirkels die verslaving in stand houden De start bij drugvrije behandeling
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Langdurig verslaafden (drugs, alcohol, medicijnen gokken, gamen) die:

gestopt zijn met het gebruik van verslavende middelen

ernstige problemen o.a. met ouders of partner, detentie of
huisvesting

niet in staat zijn zelfstandig te functioneren en een grote kans
hebben op terugval in verslavingsgedrag
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M. Kooyman
RvT — L.C.M. van Eendenburg

L.E.M. Kleipool
P.C. Greijmans Bestuurder
Ambulante
Woonbegeleidin behandeling Dagbestedin
< s (psycholoog, 9 g

psychiater)



PROGRAMMA

Gestructureerd beschermd
wonen

Intensieve begeleiding met
gedragsregulering

Ambulante zorg
(op indicatie)

O

to: Westeinde 26
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GESTRUCTUREERD BESCHERMD WONEN " sncrmne

DE STAM

woonlocatie :16 bewoners (miv 2016 naar 36)

eigen kamer: bed, kast, bureau en eigen koelkast
sanitair, keuken en wasruimte gezamenlijk
gezamenlijk: huiskamer, computer, internet, telefoon
begeleiding op werkdagen

in de avonduren, weekend en zon- & feestdagen is een
achterwacht op afroep beschikbaar

bewoners krijgen een buddy (ervaringsdeskundige
vrijwilliger) toegewezen die ondersteuning biedt waar
nodig



INTENSIEVE BEGELEIDING MET GEDRAGS [S,TE'C;&”,S,
REGULERING

Principe: regelmaat en een goedlopend huishouden zijn
voorwaarden voor een abstinent leven

Dagelijkse ochtendbespreking l %
e

Dagbesteding
Themabespreking : ‘ﬂ L3y ,
Dagsluiting 3 > | ‘

Weekend voorbereiding -

Sport

Begeleidingsgesprekken
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Figen kamer, gezamenlijke keuken, ’*-ai\%
wasmachines...

De bewoners huren in de
Oude Molstraat
zelf hun kamer

Maaltijden worden
gezamenlijk bereid
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AMBULANTE ZORG *{T?
DE STAM

Principe: Zelfredzaamheid groep steeds bevorderen

Maatschappelijk werker. contacten met ouders,
partners en andere belangrike anderen. Toeleiding
naar schuldhulpverlening, onderwijs, (vrijwilligers)werk,
efc...

Alleen op indicatie:

-vrijgevestigd psycholoog: diagnostiek,
(trauma)behandeling

-Psychiater: diagnostiek, voorschrijven
psychofarmaca
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KETENPARTNERS T
DE STAM
Gemeente Den Haag . Schroeder van der
Palier (forensische Kolk
poli) . Stichting ‘When the

Huisarts

eagle learns to fly’

Brijder verslavingszorg + Straatconsulaat

Reclassering

- STEK (Schuld
Hulpverlening)

Leger des Heills

. Stichting Anton psycholoog

Constandse

Centraal Coordinatie

- Vrijgevestigd

Etc...

Punt (voorheen D E DOC

daklozenloket)

Kessler Stichting

HUISARTSEN
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INTAKE & INSTROOM T

STICHTING
DE STAM

Forensische Zorg Wet Maatschappelijke
Ondersteuning/ PGB
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AANMELDING FORENSISCHE CLIENTEN

IFZO (informaftiesysteem forensische zorg)
(begeleiding — dagbesteding — zorg - mjd)

www.forensischewegwijzer.nl

aanmelding@destam.org of 070-406 48 65

Aanmeldingsformulier downloaden via
www.destam.org
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AANMELDING CLIENTEN VIA WMO-PGB

“STICHTING
DE STAM

- Aanmelding bij Marciano Sam-Sin 06-53 39 37 77/ 06-12 86 41 23
- Achtergrond gegevens cliént opsturen: Westeinde 26A, 2512HD,

Den Hoog (DSM-IV diagnose, beschrijvende diagnose, biografie, verloop gebruik door de
jaren, socicpl netwerk, resultaten eerder psychiatrisch/ psychologisch onderzoek, etfc.)

maatschappelijk werk en psycholoog van de Stam

™ Niet akkoord —>

—> Niet akkoord >

A
2 wk v
Intake + opstellen PGB-aanvraagdocument door
| v
A PGB-beoordeling door
4 wk , Leger Des Heils
v
v | PGB-besluit door Gemeente DH

v

Lo nodig DETOX
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Opname Stam f

Geen geld

geen
ophame
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UITSTROOM & NAZORG

Uitstroom naar:
Lelfstandige woning
Opleiding

Arbeidsmarkt: vrijwilligerswerk/ stage / vaste werkplek

Nazorg De Stam:
Wekelijks, later maandelijks contact met buddy

Wekelijks, later maandelijks contact met begeleider
nazorg

Wekelijks, later maandelijks Stam-meetings






