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Probleemgedrag aanpakken

Zo weinig mogelijk extra tijd

Eenvoudig implementeerbaar

Wat wil de leerkracht anno 
2016?
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J

Er was eens…

Muriel Saunder leerkracht

Veel tijd ging naar het corrigeren

van storend gedrag 

Op zoek naar een nieuwe methodiek

Meer dan 30 jaar geleden ontstaan in 

Amerika

Het Good Behaviour Game

http://wellcommons.com/photos/2011/oct/06/222212/
http://wellcommons.com/photos/2011/oct/06/222212/


Het GBG is een klasmanagementsysteem 

dat werkt aan:

Zelfcontrole

Taakgerichte houding en gedrag

Academische toewijding

Positief klasklimaat

Het Good Behaviour Game



Onmiddellijke resultaten:

meer productieve lessen

betere schoolresultaten 

betere interactie tussen de leerlingen

verminderen van het storend gedrag

30 jaar onderzoek naar 
effecten



Resultaten op de langere termijn:

minder schoolverlaters

betere resultaten in het middelbaar

minder agressief en antisociaal gedrag

minder depressies, zelfmoordgedachten 

en –pogingen

minder delinquentie

30 jaar onderzoek naar 
effecten



Resultaten op de langere termijn:

minder gebruik van diensten voor 

gedragsstoornissen, drugs, emotionele 

of leermoeilijkheden, 

(jeugd)rechtbanken

minder roken, alcohol- en druggebruik 

en minder drugproblemen

30 jaar onderzoek naar 
effecten



Amerika

Canada

VK 

Nederland

Duitsland

binnenkort ook in Brazilië en andere 

Europese landen

GBG wordt gespeeld in



Mentor best 

internationel Practice

award 2012!

Nederlandse Taakspel 

goedgekeurd als preventie tegen 

pesten

(6 programma’s uit 61)

GBG in de prijzen



cultuur 

geen competitie

de overtreder niet benoemen

minder ‘regeltjes’

(= meer autonomie bij de LK)

Schoolstructuren
trainingen

GBG aangepast aan 
Vlaanderen



Schoolbreed preventieprogramma: 
geschikt van 1e tot 6e

Trainingstraject: 
het hele lerarenteam wordt ondersteund 

gedurende 1 schooljaar.

Wat is TOPspel



Methodiek

wetenschappelijk 

onderbouwd(onderzoek Thomas More 

en KU Leuven)

gemakkelijk en vlot te integreren

de kinderen spelen het graag

Ondersteunend materiaal

Wat is TOPspel



Klasafspraken

Positieve groepsdruk

Opvolgen van gedrag 

Positieve bevestiging 

(individueel en voor 

teams) 

TOPspel kernelementen



verdeel de klas in teams

kies met de klas 3 topafspraken

kies een beloning

elk team krijgt sterren op de bank

zet de timer

Voor het spel

TOPspel : de methodiek



positieve bevestiging 

(individueel en teams)

neem een ster weg bij 

overtreding

negeren van negatief 

gedrag

Tijdens het spel

TOPspel : de methodiek
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afrondende positieve feedback 

per team en individueel

alle teams die sterren 

over hebben winnen!

geef de beloning

Na het spel

TOPspel : de methodiek



TOPspel: trainingsaanbod

pedagogische studiedag

coaching in de klas

pedagogische studiedag

coaching in de klas

pedagogische studiedag

3 halve dagen training

2 individuele coachings in de klas



Geen kopieer-, knip- of 

plakwerk maar mooi afgewerkt 

materiaal!

Gebruiksaanwijzing

Code website

Sterren voor de teams

TOPminuten

Klassterren

98 euro

TOPspel: De speldoos



Onderzoek naar de effecten van 
TOPspel



Effecten van TOPspel

Klasmanagement
duidelijker aangeven welk gedrag 

gewenst is

in de klas

effectiever omgaan met storend gedrag

routines om de klas efficiënt te laten

functioneren



Effecten van TOPspel

Relaties tussen de leerlingen

betere relaties met leeftijdsgenoten

meer prosociaal gedrag

grootste vooruitgang bij leerlingen    

met laag aanvangsniveau van  

gedragscontrole



Effecten van TOPspel

Pestindicatoren

minder pesten

minder slachtoffer van pesten

minder meedoen aan pesten



Effecten van TOPspel

TOPspel Gedrag

Gedrags-

management

Relaties 

leerlingen 

Na 1 jaar TOPspel Na >1 jaar TOPspel



Goede voorbeelden

Rotary Club Maldegem

Rotary Club Ronse



De Sleutel – team 
preventie

Inie Liekens
inie.liekens@fracarita.org - 09 210 87 34

Johan Van de Walle
johan.van.de.walle@fracarita.org - 09 231 81 92 

Joke De Kimpe
Joke.de.kimpe@fracarita.org - 09 210 87 33

Yannick Weyts
Yannick.weyts@fracarita.org - 09 231 57 48

Algemeen e-mail adres: preventie@desleutel.be verder info: 
www.hettopspel.be en www.desleutel.be/professionals
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